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Helfen Pferde!

- *Bewegung und Koordination* — Das Putzen und Pflegen altiviert
Muskeln, motiviert die Eigenbewegung, fordert die
Tiefenwahrnehmung

*emotionale Wahrnehmung * — Der Geruch, das Fell, das
Gerausch der Hufe und die Warme des Tieres stimulieren mehrere
Sinne gleichzeitig und kbnnen Erinnerungen wecken.

- *Emotionale Sicherheit* — Der direkte Kontakt zu einem Pferd
wirkt beruhigend, reduziert Angst und Aggression.

- *Soziale Interaktion* , die Kommunikation und Gem
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Mein Angebot mit Pferd:

* Kreative Begleitung mit Pferd

» Sanfte Berihrungen mit Aromadlen
* Aktivitatsforderung mit Pferden

» Gedachtnistraining

JEIZT ANNELDEN

Reittherapie Auszeit

Katrin Schiepe
Telefon: 015226008928
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